 bonnaich  eaconamas dachaigh

Dè nì mi?


1.

Teasaich an àmhainn gu 200°C.


2.

Cruinnich na stuthan agus na h-uidheaman.


3.

Sìolaidh am flùr agus am pùdar fuine dhan bhobhla.


4.

Geàrr am margarain na phìosan beaga.


5.

Suath a-steach le bàrr do chorragan gus am bi e coltach ri criomagan arain.


6.
 
Cuir ann an siùcar, an coirce lite agus na measan tioram agus measgaich gu 




math.


7.

Buail an t-ugh ann an cupa le forca.


8.

Cuir ann an t-ugh agus measgaich gu math le sgian gus am bi e caran cruaidh.


9.

Cuir cnapan dheth le spàin bheag air treidhe fuine air a crèiseadh.


10.

Bruich iad san àmhainn airson 12 – 15 mionaidean.


11.

Leig le na bonnaich fuarachadh air treidhe.

 Bonnaich Raosaran
































Stuthan











	treidhe fuine


	bobhla mòr


	sìoltachan


	truinnsear


	meidh


	spàinean tomhais


	cupa


	treidhe fuarachaidh


	spàin bheag


	forca


	sgian





	





100g flùr a dh’èireas		


1 X 1.25ml spàin pùdar fuine	 


50g margarain			


25g siùcar mìn			


25g coirce lite			


3 X 15ml raosaran no 


sultànathan	


1 ugh air a bhualadh	





Uidheaman





Dè dh’fheumas mi?











