 bonnaich  eaconamas dachaigh

Dè nì mi?


1.

Cuir an àmhainn gu 2000C. Crèis treidhe fuine.


2.

Sìolaidh am flùr agus agus suath a-steach am margarain. Cuir ann an siùcar, an 




rùsg-mheasan agus an sùgh liomaid.


3.

Buail an t-ugh.


4.

Cuir ann an t-ugh agus drudhag bhainne air do shocair gus taois a dhèanamh a 




bhios caran cruaidh.


5.

Dèan bàllaichean beaga leis agus cuir iad air treidhe air a crèiseadh.


6.
 
Suath na th’ air fhàgail dhen ugh air an uachdar agus crath siùcar orra.


7.

Bruich iad ann an àmhainn theth airson 10-15 mionaidean gus am bi iad òr-ruadh.

 Bonnaich Lunnainn





























Stuthan





	treidhe fuarachaidh


	bobhla mòr


	cupa


	forca


	sgian


	bruis pastraidh


	spàin bheag





	











100g flùr a dh’èireas		


40g margarain			


25g siùcar mìn			


2.5ml sùgh liomaid		


12g rùsg-mheasan, air a ghearradh	


½ uighe				


bainne airson measgachadh	


15g siùcar ruadh airson a chrathadh		





Uidheaman





Dè dh’fheumas mi?











