 briosgaidean  eaconamas dachaigh

Àmhainn 1900C
Ùine 15-20 mionaid

Dè nì mi?


1.

Cuir air an àmhainn.


2.

Tomhais am flùr, cornflour agus pùdar custard agus sìolaidh air truinnsear mòr.


3.

Tomhais am margarain agus an siùcar agus cuir ann am bobhla mòr.


4.

Cèithich am margarain agus an siùcar gus am bi e aotrom, bog.


5.

Cuir ann am measgachadh leis an fhlùr air do shocair gus am bi aon bhàlla 




mòr agad.


6.
 
Cuir an taois air pàipear crèisidh agus roilig e na isbean.


7.

Crath rud beag siùcar Demerara air a’ phàipear agus roilig an spruan ann.


8.

Paisg sa phàipear agus cuir dhan frids/reothadair e airson 10 mionaidean.


9.
 
Geàrr ann an slisean 1.5 cm agus cuir iad air treidhe-fuine.


10.

Bruich iad gus am bi iad soilleir òr-ruadh.


11.

Thoir iad far na treidhe le sliseag agus cuir air treidhe-fuarachaidh iad.

 Spruan Deàlrach























Stuthan











150g margarain	


75g siùcar mìn	


125g flùr plèan	


50g cornflour		


50g pùdar custard	





	spàin fhiodha


	bobhla mòr


	sìoltachan


	2 thruinnsear mòr


	treidhe-fuine


	spàin mhòr


	spàin bheag


	treidhe fuarachaidh


	clàr-poite


	pàipear crèisidh


	sliseag








Uidheaman





Dè dh’fheumas mi?











